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Los Veteranos y los
Trastornos en
Consumo de
Sustancias

El 65% de los veteranos que
experimentan un trastorno por
consumo de sustancias también
enfrentan problemas con
enfermedades de salud mental.

Veteranos que padecen El 25% de los
un trastorno por veteranos han sido
consumo de sustancias elETe[leli[or:Te [N o013}
tienen 3 0 4 veces mas IR (o111 (o Xe X XS
probabilidades de recibir Postraumatico 2
un diagnéstico4de (TEPT)
depresion.

Los efectos del TEPT pueden
afectar el sueno, empleo,
relaciones sociales, el
conducir, y la capacidad para

. - - 6
afrontar la vida cotidiana.
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Para acceder a los recursos, visite el SITIO:
Centro Hispano y Latino de Capacitacion y Asistencia
Técnica en Adiccion
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Substance Abuse and Mental Health
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