
La xilazina es un tranquilizante veterinario aprobado por la FDA,
a menudo conocido como "TRANQ", no aprobado para uso

humano.



La xilazina suele ingerirse, inhalarse o, más comúnmente,
inyectarse con otras drogas como el fentanilo y/o la heroína, lo

que aumenta los riesgos de exposición a estas sustancias,
como el de la sobredosis. 

¿QUÉ ES XILAZINA?

PELIGROS EN EL USO DE LA XILAZINA
La xilazina reduce significativamente la respiración, la
presión sanguínea, el ritmo cardíaco y la temperatura

corporal de una persona hasta niveles peligrosos.



El consumo de xilazina puede causar heridas graves e
infecciones que pueden llevar a la amputación de
miembros. Estas heridas pueden desarrollarse en

zonas fuera del lugar de la inyección, lo que puede ser
mortal.

DISPARIDADES ENTRE LA POBLACION
HISPANA Y LATINA

A pesar de que los primeros informes sobre la
xilazina se han relacionado con las comunidades
Puertorriqueñas desde principios de la década del

2000, se requiere más investigación para documentar
las disparidades en el riesgo de uso para las

poblaciónes Hispanas/Latinas.
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Esta reseña de información tiene por objeto
proporcionar recursos a las personas, padres,

profesionales y proveedores sobre el uso de la xilazina
y su impacto en las comunidades de Estados Unidos.

https://www.cnn.com/2022/03/17/health/xylazine-tranq-overdose
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/70/wr/mm7037a5.htm?s_cid=mm7037a5_w
https://substanceabusepolicy.biomedcentral.com/articles/10.1186/1747-597X-6-7
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-takes-action-restrict-unlawful-import-xylazine
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-takes-action-restrict-unlawful-import-xylazine


La prevalencia y el
número de muertes

por sobredosis
asociadas a la

xilazina son difíciles
de estimar, ya que

las pruebas
rutinarias rara vez
miden el uso de

xilazina. 
 Es importante señalar que la
xilazina no es un opiáceo, y la
naloxona (marca NARCAN) no

puede revertir sus efectos.



La naloxona, sin embargo, aún
puede administrarse para hacer

frente a los efectos de los opiáceos
sobre la respiración, lo que puede

ser suficiente para evitar la muerte.

No se conoce ninguna
intervención segura para

la xilazina en los
humanos.

El uso de la xilazina y su
impacto en las comunidades

de Estados Unidos

La abstinencia de la
xilazina puede ser
tan grave o incluso

más que la
abstinencia de la

heroína o la
metadona.

Algunos síntomas
son dolores de pecho

y convulsiones. 

La FDA Alerta al Personal Sanitario de los Riesgos para los Pacientes Expuestos a la Xilazina
en las Drogas Ilícitas
Incremento de la Presencia de Xilazina en las Muertes por Heroína y/o Fentanilo, Filadelfia,
Pensilvania, 2010-2019
Notas desde el Campo: La Xilazina, un Tranquilizante Veterinario, Identificada como una Nueva
Sustancia Emergente en las Muertes por Sobredosis de Drogas - Connecticut, 2019-2020
Xilazina (Sedativo Veterinario) Uso en Puerto Rico
La FDA Toma Medidas para Restringir la Importación Ilegal de la Xilazina
Como la Xilazina, un Tranquilizante Veterinario está Provocando que las Sobredosis sean aún
más Arriesgadas
 La Creciente Amenaza de la Xilazina y su Mezcla con Drogas Ilícitas
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La xilazina se ha detectado en
muertes por sobredosis no

intencionadas en las que está
implicada la heroína y/o el

fentanilo.



El número de casos detectados
de xilazina ha aumentado de 40
casos entre 2010 y 2015, a 67

(11%) en 2016, 90 (10%) en
2017, 152 (18%) en 2018, y 262

(31%) en 2019.2
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 En las cuatro regiones de censo de
EE.UU., las sobredosis mortales

relacionadas con la xilazina
aumentaron entre  el 2020 y el 2021.

Región Noreste:
631 (2020) - 1,281 (2021), 103%↑
Región Sur:
116 (2020) - 1,423 (2021), 1,127%↑
Región del Medio Oeste:
57 (2020) - 351 (2021), 516% ↑
Región Oeste: 
4 (2020) - 34 (2021), 750% ↑
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Intervenciones
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Haga clic aquí para acceder a nuestro sitio web y obtener más información.
Centro Hispano y Latino de Capacitación y 

Asistencia Técnica en Adicción

https://www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/fda-alerts-health-care-professionals-risks-patients-exposed-xylazine-illicit-drugs
https://injuryprevention.bmj.com/content/27/4/395
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/70/wr/mm7037a5.htm?s_cid=mm7037a5_w
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https://www.cnn.com/2022/03/17/health/xylazine-tranq-overdose
https://www.dea.gov/sites/default/files/2022-12/The%20Growing%20Threat%20of%20Xylazine%20and%20its%20Mixture%20with%20Illicit%20Drugs.pdf
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9078400/
https://attcnetwork.org/centers/national-hispanic-and-latino-attc/home
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